
宮崎県 U12 育成センター選手練習会実施要項 

 

１， 目  的 一般社団法人宮崎県バスケットボール協会の取り組みとして、優秀な選手を発掘・育成し

九州、全国への参加選手をより多く選出する。その為にも育成世代 U１２・U11・U10 の取り組み

が大事である。県北、県央、県南と各ブロックとの連携を図り、より多くの前途有望な優秀選手の発

掘に努め、健全な成長と技術・資質向上を目指す。 

 

２， 主  催     一般社団法人 宮崎県バスケットボール協会 

 

３， 期  日     令和５年7 月 2 日 日曜日 延岡市民体育館 

 

４， 参加資格     宮崎県に住む小学６年生以下の男女で令和５年度 JBA 選手登録が完了している者 

 

 ５．   参 加 費      選手 500円 当日徴収（受付時に支払い） 

   

6．   日     程   令和 5 年7 月 2日（日曜日）  

 

                    女子（午前）                  男子（午後） 

8 時 30分 受付開始         12 時 30 分 受付開始         

8 時４５分 受付終了         12 時 45 分 受付終了 

8 時５０分 日程説明         12 時 50 分 日程説明 

9 時００分 講習開始         13 時 00 分 講習開始 

１２時００分 講習終了         16時００分 講習終了 

 

７．  講    師      U１２ 女子 児玉コーチ・近藤コーチ 

男子 岡田コーチ・外村コーチ 

県北地区DC担当（延岡地区・日向地区） 

 

 

8．  そ の 他 

各自ボール 1 個、ビブス（リバーシブル）、飲み物（多め）、タオル、マスク（任意）、氷等を持参してきてくだ

さい。 

以下いずれかの目安に該当する「体調不良者」は、練習会への参加を見合わせてください。 

(ア) 息苦しさ (呼吸困難)、強いだるさ (倦怠感)、高熱等の強い症状のいずれかがある場合。 

(イ) 発熱やせきなどの比較的軽い風邪症状がある場合。 

(ウ) 比較的軽い風邪が続く。 

お問い合わせ先：宮崎県ユース育成部 U―１２総括    酒 井 朋 弘 E-mail twomorou@gmail.com 

090-2087-5115 

mailto:twomorou@gmail.com

